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ANO LETIVO 2025-2026 

 
PROVA DE AVALIAÇÃO DA CAPACIDADE PARA A FREQUÊNCIA DOS CURSOS 

DA ESAP  
MAIORES DE 23 ANOS 

 

CINEMA E AUDIOVISUAL 

 

COMPONENTES 
 

A. Currículo escolar e profissional do candidato; 
 
B. Entrevista destina-se a: 

• Apreciar e discutir o curriculum vitae e a experiência profissional do candidato;  

• Apreciar e discutir as motivações apresentadas pelo candidato para a escolha do curso;  

• Fornecer ao candidato informação sobre o curso, plano curricular, exigências de conhecimentos 
prévios e saídas profissionais;  

• Fornecer ao candidato orientação sobre a prova ou provas que terá de realizar. 
 
C. Prova de Avaliação.  
 
 

PARTE 1 
 
Redação de uma pequena narrativa, suscetível de adaptação cinematográfica, seguindo a regra das 3 

unidades, Tempo, Lugar e Ação, com um mínimo de 3 personagens e sua caracterização física e 

psicológica. 

 

OBJECTIVOS 

• Avaliar a capacidade de expressão escrita, designadamente em termos de sintaxe, regras 
gramaticais, ortografia e domínio lexical; 

• Avaliar capacidades criativas, nomeadamente na construção de universos ficcionais 
vocacionados para o cinema e a televisão;  

• Avaliar capacidades de observação e descrição, quer de personagens, quer de ambientes. 
 

 

PARTE 2 
 

Visionamento de um filme ou excerto de um filme e sua posterior análise técnica e artística, 

designadamente quanto à realização, ao argumento, à direção de fotografia, à banda sonora e à 

montagem. 

 
OBJECTIVOS 

• Avaliar a capacidade de análise crítica;  

• Avaliar nível de conhecimentos na área específica a que se candidata;  

• Avaliar capacidades de reflexão e organização de discursos coerentes. 

 


